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LA BREIZH COP

Tout naturellement, le Cyclo’Trip s’est inscrit dans
la démarche de la “Breizh Cop” initiée par la Région
Bretagne.

Nos 10 vidéos valorisent les acteurs de la transition
écologique qui font la richesse de la Bretagne, et
jouent un réle dans le rayonnement de la région en
France et a I’étranger.

Chaque épisode appelait les citoyens a se
mobiliser, et rappelait les moyens mis a disposition
par la Région Bretagne pour aider les porteurs de
projets.
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LES INITIATIVES VALORISEES

L'ENTREPREUNARIAT

La conserverie insulaire Groix &
Nature, la ferme insulaire de
Quémeéneés, le recyclage de Mégo etc...

L'ENGAGEMENT

Le bar a vin solidaire Cap-au-Vin,
les associations, le patrimoine breton,
les éoliennes citoyennes...

LE BIEN MANGER

Le zéro-déchet, les légumes de saison,
agriculture Bio, le mouvement Slow
Food, le savoir-faire (tisanes ’Amante
Verte a Redon)...

LE TOURISME DURABLE

Les voies vertes, les hébergements
éco-responsables & insolites,
l'innovation touristique (Anthénéa)...

L’ENVIRONNEMENT

Le centre d’accueil Ti Menez Are, le
Conservatoire du Littoral, le réseau
Tynéo et la rénovation énergétique...

L’INNOVATION

Inno-Rope a Concarneau, Eolink &
Mé-Go a Brest...
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RECAP GLOBALE AUDIENCE

WEB
e 500 000 vues cumulées sur Facebook, Instagram,
Youtube & LinkedIn

RADIO
e 22 passages sur France Bleu
e 2 passages sur Hit West

TV
e 1 passage sur Télématin (France 2)
e 1 passage au 12/13 (France 3 Bretagne)

PQR
e 1 article dans Ouest France, toutes éditions, pages
Bretagne

o 1 article dans Le Télégramme, toutes éditions,
quatrieme de couverture
o 2 articles dans les éditions locales du Télégramme
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A LA TELE 1/2

/Il TELEMATIN
Audience moy. 837 000 tisp

Passage du Cyclo’ Trip dans I'émission Télématin
présentée par Laurent Bignolas le 20 juin 2019.

La web série a été presenté par Laura Tenoud;i,
dite “Laura du web”.
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Elle y présente le projet : “Evan et Maud ont décidé
de faire 500 kilométres pour partir a la rencontre
des acteurs de la transition écologique.”

https://lyoutu.be/-F6bDReNKSc
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http://www.youtube.com/watch?v=-F6bDReNKSc

A LA TELE 2/2

/[l FRANCE 3 BRETAGNE Pl

o 7, Cyclo'Tr
Passage le 17 juin 2019 dans le JT du gl . 348
12-13 de France 3 Bretagne dans la
rubrique “la minute web”.

bretagne.france3.fr
Minute Web

\ Y4
9 P
o Te CycloTip " g
DEVANGMAUD PSSy




@75 RETOMBEES POR |

#* OMaud Vatinel

Grégory, producteur d’artichauts bio Prince de Bretagne,
dans son champ lors du tournage dans le Trégor
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LE TELEGRAMME - TOUTES EDITIONS
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LE TELEGRAMME - EDITIONS LOCALES

Web série. Deux blogueurs a Guilben

Depuls 12 17 juin, deux jeunes blo-
queurs Bretons, Evan de Bretagne el
Maud La Baroudeuse culinaire, ont

" parcoury la Bretagne 3 wlo 3 assistan-

ce électrigue. Leur but 7 Montrer
qu'sn période de crise climatiqee et de
morosité amblante dans le domane,
beaucoup d'acteurs locaus se bougent
et s’engagent, notamment pour
micux manger, 6T que s autres peu
vent jeos imiter !

Dix vidéos en neuf jours

Mercred), Il oot fait halte pour leur
pique-nique 3 13 pointe de Guilben,
apres avolr quitté 'ile Quémanes et
Molkene ot avant de finir par Plouma-
nac'h jeud). Dix vidéos on neuf jours,
avec un rendez-vous chague soir 3
20 b S0t ce sont déja 100 000 person
nes qui les sulvent. « Nolre petite
aventure parmet de faire dédcouvrir 3
Bretagne, du littoral au centre, ala
découverte de personnes qui ant une
passion pour l'environnement ». A
Plouguiel, It s'agissait 0'une journée
thématique autour de Grégory Blan-

- .
-

Maud [0 Baroudeuse culinaire et Evan de Bretogae ¢ sont posis 0 o palnte de Gol
ben de Paimpol povr un pigue-migue mercredi ovant de refoingse un prodecteur

&artichouts en & & Aougolel

thard, producteur d'artichauts & bio,
avant d'aller ks cuisiner au restaurant
YAbri des Barges de Trédarzec. Les
deuy jeunes gens prouvert &insi que
tout ks monde pout apporter s pierre

al'adifice de Ly transition écologhue.

¥ Pratique
Posar bes stalvee, ne pas faper « Bvan et
Maorad » o PRrsonne ne nos frouver | »

Instagram@BaroudeuseCulingire
Facchockicvandeliretagne.

Interview a la Pointe de Guilben, le 26 juin 2019
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OUEST FRANCE - TOUTES EDITIONS

lls font un tour de Bretagne écolo a vélo

Deux blogueurs bretons veulent rencontrer les acteurs de la
transition écologique, du bien manger et du tourisme durable.

Un retour aux sources. Maud, la
Malouine, et Evan, le Carnacois, ont
décidé de rallier la Bretagne du Nord
au Sud a vélo a assistance électrique.
Un périple de 500 kilométres entamé
le lundi 17 juin. Les deux blogueurs
bretons vont a la rencontre des
acteurs de la transition écologique,
du bien manger et du tourisme dura-
ble. Chaque soir, a 20 h 50, ils diffu-
sent sur leurs différents réseaux
sociaux, un résumeé de la journée pré-
cédente de ce gu’ils ont nommé « Le
Cyclo'Trip ».

Un défi sportif, humain et technique
qu'’ils se sont lancé aprés s'étre ren-
contrés, ilyaun an. «Alors, onvadire
que c’est lamode de faire des vidéos
écologiques, mais je vous rassure
on ne fait pas du tout ca pour
I'argent, justifie Evan Adelinet
(28 ans) plus connu sous le pseudo
d’Evan de Bretagne aux 14 000 abon-
nés sur Facebook. On veut donner
des idées aux citoyens en leur
offrant une bouffée d’optimisme. »

Et, pour le prouver, Evan a une main
sur la Go Pro, l'autre sur le guidon,
pour filmer ce périple aux cotés de
Maud, « la baroudeuse culinaire » et
ses 15 200 abonnés sur Instagram.

Aprés quelques coups de pédales,
les voici en terrasse avec Nicolas
Hulot, ancien ministre de I’Ecologie,
avant de reprendre la route direction
Langouét, ville 100 % bio au nord de
Rennes, avant de se mettre en dan-
seuse pour rejoindre au plus vite un
projet éolien citoyen tout pres de
Redon... Pas le temps de trainer en

« Maud, la baroudeuse culinaire » et
« Evan de Bretagne », deux blogueurs
bretons pour un tour de Bretagne.

| CREDIT PHOTO : OUEST-FRANCE

route. « On a cette volonté de donner
une vision globale et positive du
développement durable. Tous les
Bretons que l'on rencontre s’écla-
tent dans ce qu’ils font, développe
Maud (35 ans). lls font ¢a parce que
cales prend aux tripes. Ces gens se
bougent au quotidien et cela prouve
que tout le monde peut le faire. »
Les deux cyclistes, dont le périple
s'achévera jeudi 27 juin sur la cote de
Granit Rose, n'ont pas ménagé leurs
efforts depuis leur départ. « C’est
pour ¢a que I'on a privilégié les vélos
a assistance électrique », lache
Evan. Et quand la batterie est épui-
sée ? « On pédale car il faut avan-
cer ! » A chaque probléme, sa solu-
tion.
Quentin BURBAN.

Interview a Concarneau, le 21 juin 2019 avec Quentin Burban

Toutes édition Bretagne.




Amélie et ses moutons sur I'ile de Quémeénes, le soir du
tournage de I'épisode consacré a I'archipel de Moléne.
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FRANCE BLEU ARMORIQUE

// 18 passages sur France Bleu Armorique
Audience moy. 140 000 auditeurs / jour

Chaque matin a 10h10, Maud présentait les acteurs du “bien manger “ qu’elle allait rencontrer
dans la journée.

A 18h30, Evan intervenait en direct pour résumer la journée, mettre

en lumiere les initiatives et personnalités rencontrées, et “teaser”
sur la vidéo du lendemain.

M

=
=

Evan a France Bleu armorique en 2017 Maud lors de son émission matinale, & Douarnenez
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FRANCE BLEU BREIZH IZEL

/| 3 passages sur France Bleu Breizh Izel
Audience moy. 80 000 auditeurs / jour

Evan est intervenu a 3 reprises dans la matinale, pic
d’audience de la journée.

Evan en direct du toit du K2 a Lorient - La Base.

) Cydo’mp
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HIT WEST

/| RADIO HIT WEST
Audience moy. 266 000 auditeurs / jour

Un passage a la radio Hit West dans I'émission “Sur
Place ou a Emporter” quelques jours avant le départ
du Cyclo’ Trip.

Evan a présenté le projet dans ses grandes lignes,
tout en livrant des petites anecdotes sur celui-ci.

|| tease sur plusieurs lieux qu’il visitera avec Maud, tel
que le Pays de Redon ou bien la visite de I'entreprise
MeéGo a Brest.

) Cydo’mp
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©Maud Vatinel

Activité land-art avec I'équipe de Ti Menez Are a Braspart
le soir du tournage de I'épisode en Centre Bretagne

) Cyclo’ml’

DEVAN & MAUD




/[ ARTICLE KONBINI
Audience moy. 7 000 000 visiteurs / mois

Konbini a consacré un article au Cyclo’trip dans
sa rubrique “Club Sandwich”.

Il s’agit “d'une excursion unique a travers le
terroir breton, ponctuée de rencontres et
d'immersions en tout genre”

La Bretagne a vélo pour Y
raconter la transition écolo

Une virée du nord au sud, entre terre et mer.

lls sont Bretons, connectés et engagés. Pendant prés de dix jours,
du 17 au 29 juin, les blogueurs Evan et Maud vont arpenter la

Article a retrouver sur :
https://clubsandwich.konbini.com/marche/bretagne-velo-raconter-transition-ecolo
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DEVAN & MAUD



LE PODCAST D’ALEX VIZEO

/| PASSAGE DANS LE PODCAST DU YOUTUBEUR
Audience moy. 320 000 téléchargements VIZEC

Maud a enregistré le podcast avec Alex Vizeo le 9 aolt.

Dés la rentrée, les auditeurs voyageront en Bretagne et découvriront des
personnalités plus inspirantes les unes que les autres.

Il s’agira d’un récit d’expérience autour de ce voyage a vélo attisant la
curiosite.
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SUR NOS RESEAUX SOCIAUX

EVAN DE BRETAGNE

m 15000 ABONNES
' O' 3000 ABONNES

BAROUDEUSE CULINAIRE

m 2840 ABONNES

~— 'O' 5500 ABONNES
baroudeuseculinaire _




UN FORT TAUX D’ENGAGEMENT

@ dans_mon_panier_rouge C’est mon
quotidien et ma philosophie en cuisine ! 3

4sem 1J'aime Répondre

i'f baroudeuseculinaire

@dans_mon_panier_rouge i, i < 1

4sem 1J'aime Répondre

bliss_patisserie Oui !!

4sem 1 J'aime

@ liligabou Le circuit court bio non? -

4sem 1J'aime Répondre

¢ baroudeuseculinaire @liligabou
évidemment circuit bio et local <
1J'aime

4sem Répondre

@ maryanick.ffuec J'essaie de le faire le
plus possible

4sem 1J'aime Répondre

) Cyclo’ﬁ'&'l@
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Répondre @
gNE

Un plaisir de partager votre belle
aventure humaine et bretonne

Merci de me faire découvrir de fagon
écologie la Bretagne &® quelle région
magnifique &£ & &

Un énorme merci pour l'initiative
surtout !! Bravo !!

Quelle chouette aventure ! C'est

génial de vous suivre € " 35 @

4 Commentaires

A . lafourmiele Oui carrément ! On reviens au

% basique de la génération précédente! On
faisait simple et ga marchait pas si mal
jimagine !

1 J'aime

4sem Répondre

g moum.biocool C'est 'avenir - =

4sem 1J'aime Répondre

7 greenlife_box D'accord 1! @) ¢

4sem 1J'aime Répondre

JA  mielschauffour Entierement d'accord. Il

®® faut continuer a encourager ce mode de
consommation qui revient aux sources du
bon sens. =

4sem 1J'aime Répondre

@ nellydsauvage Complétement d'accord

4sem 1J'aime Répondre

Q webcomevideoagency D'accord ! [, &2

4sem 1J'aime Répondre

v



DES COMMENTAIRES ENCOURAGEANTS

Sylvie Meslin Bon courage pour pédaler et félicitations pour cette
jolie idée
On vous suitllll

e

e

'8}

@

J'aime - Répondre - Contacter - 4 sem

J'aime

ﬂ Evan de Bretagne Sylvie Meslin Super, c'est génial de se
savoir soutenu Il Merci Sylvie ©5

.

Severine Maniére Vraiment intéressant des paysages magnifiques,

un temps vidéo un peu court bise evan et a maud .
@

J'aime - Répondre - Contacter - 2 sem O

Murielle Cheftel Bravo Evan & Maud pour votre super road-trip

Breton trés enrichissant 1 { {»

MERCI pour votre passage remarqué a bord Anthénea notre suite
hételiere eco-luxe | Revenez quand vous voulez 117, . =%
Q1

¥
¥

J’aime - Répondre - Contacter - 2 sem

Antoine Dupont Bravo Il Vivement demain !l

@
=

3 I L W 1 ~ . . -

Iza Cozéma Merci de faire partager ces magnifiques rencontres tant
humaines que environnementales
O

J'aime - Répondre - Contacter - 3 sem

7 Cyclo Tréip

Didier LE DU Superbe paysage !l Belle vidéo, merci

J'aime - Répondre - Contacter - 2 sem

Nicole Fontana J'adore les monts d'Arrées quelle paix la vue est
sublime,la flore aussi MERCI BRAS EVAN.

O:

Répondre - Contacter - 3 sem

Anne Guillard Bravo Evan | C'est top | A chaque épisode, pressée
de decouvrir le suivant &= Bonne route et merci de mettre en
lumiére ces belles initiatives.

J'aime - Répondre - Contacter - 4 sem o 2
Bernard Eliane Bt Excellent les amis Il On vient de repasser une
seconde soiree avec Vous ...

Vous communiquez une tres belle énergie |
Merci pour votre visitel
Repassez quand vous voulez!

J'aime - Répondre - Contacter - 3 sem

Sandra Boisdron Born Chaque jours des decouvertes, c'est
vraiment super s

1
J'aime - Répondre - Contacter - 3 sem o
Sandra Boisdron Born Un super projet, bravo c'était génial,
enrichissant, détendu et toujours brin rigolo comme j'aime. Des
bisous

Q!

J'aime - Répondre - Contacter - 2 sem

DEVAN & MAUD



AUDIENCE DES VIDEOS

VIDEOS PeeDoE  AUDIENCE INSTAGRAM  JiEReE TERRER S
TEASER 10 600 6 400 4500
EPISODE 1 - NICOLAS HULOT 39 000 22 000 1136
EPISODE 2 - LANGOUET 16 000 16 600 1007
EPISODE 3 - LE PAYS DE REDON 19 000 18700 2762
EPISODE 4 - GROIX & LORIENT 37 000 20100 328
EPISODE 5 - LES MONTS D’ARREE 30 000 19 000 264
EPISODE 6 - LA CORNOUAILLE 29 500 18700 985
EPISODE 7 - BREST 39 000 26 400 168
EPISODE 8 - UARCHIPEL DE MOLENE 21000 25 100 146
EPISODE 9 - SPECIAL ARTICHAUT 18 000 12 000 603
EPISODE 10 - LA COTE DE GRANIT ROSE 30 000 13 450 218
TOTAL 289100 198 450 12723

NOMBRE GLOBAL DE VUES 500 273

(+ 10 secondes)
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ANALYSE DE L'AUDIENCE

Audience par genre Audience par origine géographique

Vues hors bretagne
33,0%

Eemmias Hommes

51,00/0 49,OCVO

Vues en bretagne
67,0%

Audience par tranches d'ages

plusde65ans == 18-24 ans
10,7% 6,1%
54-65 ans 25-34 ans
14.7% 23.3%
45-54 ans
19,9%
35-44 ans
25 1%
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PORTRAITS : L'ECOLOGIE SOURIANTE

©Maud Vatine| - ©OM a e ©Maud Vatinel
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BAROUDEUSE CULINAIRE

O‘ 06 70 34 54 88
@ baroudeuseculinaire@gmail.com

EVAN DE BRETAGNE
0675 41 48 84
evan@evandigitalstudio.fr

Un événement produit par Evan Digital Studio

Merci a 'ensemble de nos partenaires & collectivités qui ont soutenu le projet !
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Défendons le golit du frais



